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Bolen Aspius aspius Linnaeus, 1758
Opis gatunku

Boleh nalezy do rodziny karpiowatych. Jest gatunkiem, ktéry moze dorastac do
ponad metra dtugosci catkowitej oraz osigga¢ mase kilkunastu kilograméw. Ciato
bolenia jest wydtuzone, lekko sptaszczone po bokach z pokrywa z cykloidalnych
tusek (Fot. 1.). Duza gtowa posiada poétgdérny otwdr gebowy, ktéry siega za prawa
krawedz oka. Ptetwa grzbietowa i ogonowa sg zabarwione na szaroniebiesko z
ciemniejszymi obwddkami, a ptetwy parzyste oraz ptetwa odbytowa jest koloru
czerwonego.

Boleh jest gatunkiem waznym dla wspdlnoty, wymienionym w Il zatgczniku
Dyrektywy Siedliskowej (Dyrektywa Rady 92/43/EWG z dnia 21 maja 1992 r. w
sprawie ochrony siedlisk przyrodniczych oraz dzikiej fauny i flory). Nie jest on objety
krajowg ochrong gatunkowa.
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. Fot. 1. Boleh ztowiony na
stanOW|sku Zalew Szczecihski w 2016 roku, (fot. T. Kuczynski, Instytut Morski w
Gdansku)

Biologia

Bolen jest gatunkiem dtugowiecznym. Najstarszy odtowiony osobnik w Polsce miat
16 lat (Trzebiatowski i Leszczewicz 1976). W wieku 4-5 lat, boleh osigga dojrzatosc
ptciowa. Ikra bolenia jest kleista, o srednicy 1,3-1,7 mm. W zaleznosci od wielkosci
ryby, samica sktada od 19 tys. do ponad 400 tys. ziaren ikry. W celu odbycia tarta,
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ktédre ma miejsce wczesng wiosng, wedruje on w gorne partie rzeki o szybszym
nurcie. Podczas tarta widoczny jest dymorfizm ptciowy, ktéry u samcow ujawnia sie
w postaci wysypki pertowej na pokrywach skrzelowych i ptetwach piersiowych.
Samica bolenia odbywa jednoporcyjne tarto na kamienisto-zwirowym dnie rzeki o
bystrym nurcie (Gasowska 1962). Okres larwalny trwa od 23 do 35 dni, gdzie juz po
5-10 dniach mtodociane osobniki mogg rozpoczg¢ zerowanie.

Bolen jest ryba drapiezng. W zaleznosci od stadium rozwoju, odzywia sie kolejno
wrotkami, zooplanktonem Copepoda oraz Cladocera, a od drugiego roku zycia jego
diete stanowig gtéwnie mate ryby karpiowate, m.in. ukleja Alburnus alburnus, pto¢
Rutilus rutilus, kleh Squalius cephalus oraz kietbie (Gobio, Romanogobio sp.).
Podczas zerowania, ktére odbywa sie wytgcznie w dzieh, bolen ogtusza ofiare
uderzajgc ogonem o powierzchnie wody (Tarlecki i in. 1990).

Boleh zwykle zyje samotnie. Odbywa wedrowki tartowe, zimowiskowe i pokarmowe,
z najwiekszym nasileniem w maju i czerwcu.

Z uwagi na to, iz bolen jest gatunkiem o znaczeniu gospodarczym, na liczebnos¢
populacji mogg wptywac potowy wedkarskie oraz rybackie, jak réwniez coroczne
zarybianie przez rybakéow.

Siedlisko

Bolen zasiedla zaréwno wody ptyngce jak i stojgce np. jeziora, zbiorniki zaporowe.
Odpowiadajg mu warunki panujgce w srodkowych odcinkach duzych rzek nizinnych.
Mozna go tez spotka¢ w wodach stonawych np. w deltach rzek, czy zalewach. Ta
drapiezna ryba preferuje wody o duzej przezroczystosci, co utatwia jej zerowanie
oraz o duzej droznosci rzeki umozliwiajace migracje.

Wystepowanie

Boleh ma szeroki zakres wystepowania, poniewaz mozna go spotkac¢ we wszystkich
duzych rzekach Polski. Zamieszkuje wiekszos¢ rzek zlewni Wisty np.: Dunajec, San,
TySmienica, Biebrza, Narew, Bug, Drweca oraz Pilica.

Obecnie w ramach prac nad projektem ,,Pilotazowe wdrozenie monitoringu
gatunkow i siedlisk morskich w latach 2015-2018", bolenia objeto monitoringiem na
6 stanowiskach:

e Jezioro tebsko,

e Jezioro Gardno,

e Zalew Szczecinski,

e Jezioro Resko Przymorskie,
e Wista Smiata,

e Jezioro Bukowo.
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